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Uppf6ljning av kultur och fritids handlingsplan for halsoframjande
och férebyggande arbete riktat till barn och unga i Taby kommun
2018-2020

Kultur- och fritidsndmnden fattade i den 11 december 2017 beslut om handlingsplan for
halsoframjande och forebyggande arbete riktat till barn och unga i Taby (Dnr KFN 2017/97-
59). Handlingsplanen baseras huvudsakligen pa resultatanalysen av Stockholmsenkéten som
Taby valde att g& ur 2018. Méalen som mits genom Stockholmsenkétens resultat kan darmed
inte redovisas for 2018. Utredning kring mojliga matmetoder for att nd uppsatta mal pagar.

I foreliggande uppfoljning redovisas de mal, indikatorer och aktiviteter som kultur och fritid
sjalva har satt upp for sin verksamhet. Uppfoljningen ar en bilaga till kultur- och
fritidsnamndens arsredovisning 2018.

En revidering av indikatorviardena i foreliggande handlingsplan beslutades av kultur- och
fritidsnamnden den 11 juni 2018 (Dnr KFN 2017/97-59).
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Kommunovergripande mal

Andelen elever som tycker att livet ar harligt 6kar. Psykisk halsa bland elever 6kar. Andelen
elever som ar tobaksfria 6kar. Elevers konsumtion av alkohol minskar.

Aktivitet Utforma normkritiska arbetssatt

Uppfoljning En studiedag har genomforts for samtlig personal inom
kultur och fritid i amnet att hantera olikheter.

Kultur och fritids utbud ska upplevas som trygg, jamstalld
och inkluderande. Verksamheten arbetar kontinuerligt med
metoder, statistik, analys och fortbildning for att synliggora
normer och bryta ménster.

Ung fritid arbetar systematiskt med normkritiskt tinkande
och forhallningssatt, det gors pa personalméten och [6pande
i verksamheten. P& varje personalmoéte finns en HBTQ-
punkt med pa dagordningen. Inredning och miljé pa
motesplatser och anlaggningar ska upplevas neutral.

Aktivitet Vidareutveckling av riktlinjer fér foreningar med barn- och
ungdomsverksamhet
Uppfdljning Under 2018 har en kartlaggning gjorts avseende korrigering

av befintliga riktlinjer samt att forutsattningarna for
automatiserad uppféljning av riktlinjerna ute i féreningslivet
har utretts.

Kultur och fritid har &ven inlett ett arbete kring
Barnkonventionen, som blir lag 2020, och hur det paverkar
innehallet i riktlinjerna.

Aktiviteten slutfordes inte i juni 2018, da verksamheten vill fa
in perspektiv frdn Barnkonventionen innan férandringar
genomfors, vilket kraver mer tid. Arbete kommer att fortsétta
under 2019.
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Mal: Barn och unga erbjuds en meningsfull fritid

veckorsperioden

Indikator: Antalet unga mellan 16-21 ar som besokt Esplanad under den senaste 4-

Malvarde 2018 Utfall

16-21 ar 16-21 ar

Pojke | Flicka | Annat | Pojke | Flicka | Annat

400 | 400 40 1255 | 878 19

Aktivitet Framtagande av strategi for hur fler unga ska lockas att ta
del av Esplanads verksamhet.

Uppfolining Bemotande har varit ett viktigt utvecklingsomrade fér Ung

fritids verksamhet dar personalen uppmuntras till ett
coachande forhallningssatt. Motesplatsen ska vara jamstalld
och upplevas som trygg och attraktiv oavsett kénsidentitet.

Skolbesok i gymnasieskolor har genererat fler besokare till
Esplanad samt att ungdomarna sjalva organiserar studiestod
en kvall i veckan. Aktivitetsworkshops har aven genomforts
for gymnasieskolorna dar klasser sedan har besokt
Esplanad och nyttjat exempelvis media/design-utrustningen i
lokalerna.

Arbetsbeskrivning for planeringstid/skolbesok/utatriktat
arbete ar paborjat.
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Mal: Taby kommun maojliggor kulturupplevelser
Indikator: Antalet I&n pa Taby bibliotek bland unga under ett ar. (Antalet Ian baseras pa
statistik fran januari-november)
M&lvarde 2018 Utfall 2018 Mélvarde Utfall 2018
13-15 ar 16-18 ar 13-15 ar 16-18 &r AT i
Pojke | Flicka | Pojke | Flicka | Pojke | Flicka | Pojke | Flicka | | 19-24 ar 19-24 ar
Pojke | Flicka | Pojke | Flicka
1356 | 2989 | 437 1267 | 2088 | 3696 | 891 1857
777 2807 1253 | 3572
Aktivitet Utifran biblioteksstrategin ytterligare utveckla arbetssétten
for hur fler unga ska lockas att ta del av Taby biblioteks
utbud.
Uppfolining Studiebesok och kartlaggning av skolbibliotek pa

gymnasieskolorna har genomforts. Studien visar att
gymnasieungdomarna ar mycket valférsedda med litteratur,
digitala material, databaser, artikelsamlingar samt
studieplatser pa skolbiblioteken.

Biblioteken har etablerat ett grundbestand av litteratur, e-
bocker, e-tidskrifter och lasplattor for malgruppen pa
Esplanad.

Det nyrenoverade huvudbiblioteket lockar bestkare i
gymnasiedldern eftersom betydligt fler studieplatser erbjuds.
Huvudbiblioteket har dven anordnat en ungdomsbokcirkel,
dock inte med tillfredsstéllande antal deltagare. 2019 ska
battre marknadsforing géras och namnet andras till
"Bokhang”.

Studien Ung livsstil for hogstadiet och gymnasiet har
pabdrjats under 2018. Studiens resultat kommer ligga till
grund for bibliotekens fortsatta satsning pa malgruppen.
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Mal: Unga i Taby ar fysiskt aktiva

Indikator: Deltagartillfallen i idrottsforeningar antal/invanare 13-16 ar och 17-20 ar

Malvarde Utfall Malvarde Utfall

2018 2018

13-16 ar 13-16 ar 17-20 ar 17-20 ar

Pojke | Flicka | Pojke | Flicka Pojke | Flicka | Pojke | Flicka

79 51 30 15

Aktivitet Framtagande av strategi for hur fler unga ska lockas till

fysisk aktivitet.

Uppfoljning Statistik ar i februari 2019 ej tillgangligt uppdelat pa kon.

Dialog har forts med utbildningsomradet kring samarbete
avseende aktiviteter pa fritidstid och ar ett Alliansuppdrag for
perioden 2019-2022. Dialogen kommer att fortsatta under
2019 i syfte att fa till en bredare samverkan.




